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Personalisierte Ernahrung auf dem Prufstand -
Forschung, Fortschritt Grenzen

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

,Jeder Mensch is(S)t einzigartig“ — mit diesen passenden Einleitungsworten wurde die diesjahrige VEO-
Tagung zum Thema,, Per sonalisierte Ernahrung auf dem Prufstand — For schung, Fortschritt, Grenzen®
eroffnet.

Zwel Tage lang wurde am 19. und 20. Mai in der Wiener Urania das Themain den spannenden Vortrégen der
internationalen Referent*innen von allen Seiten beleuchtet: von biologischen Aspekten und rechtlichen
Rahmenbedingungen Uber Projekte der Gemeinschaftsverpflegung und die Rolle der Digitalisierung bis hin zu
gesellschaftlichen Trends und der durchaus kritischen Betrachtung der Individualisierung in der Erndhrung
sowie zukUnftigen Handlungsfeldern.

Die Veranstaltung wurde al's Hybridveranstaltung mit einer professionellen Eventagentur durchgefihrt, was den
Teilnehmer*innen jederzeit eine Online-Teilnahme oder auch die Nachschau einer Aufzeichnung in héchster
Qualitét ermdglichte.

Mit einem umfangreichen Rahmenprogramm wurden die Feierlichkeiten anléasslich 30 Jahre VEO und

10 Jahre L ehrgang , Angewandte Ernahrungsther apie’ sowie der Griindung der Society of European
Nutritionist Associations SENA begangen. So wurden die Griindungsmitglieder des VEO und die
Initiatorinnen des L ehrgangs " Angewandte Erndhrungstherapie” jeweils auf die Buhne gebeten und gewahrten
den Teilnehmer*innen sehr personliche und emotionale Rickblicke auf die Zeit "als alles begann”. Bei
herrlichem Sommerwetter liefs man im Anschluss ans Programm auf der Dachterrasse der Wiener Urania den
Tag mit festlichem Essen, Wein und frohlichem Plaudern zusammen mit den Tagungsteilnehmer*innen feierlich
ausklingen.

DANKESCHON

Wir méchten uns an dieser Stelle al's Geschéftsstelle und Organisationsteam ganz ausdriicklich bei alen, die uns
bei der Vorbereitung und Durchfiihrung dieser gelungen V EO-Jubil dumsveranstal tung unterstiitzt haben
bedanken!

Ein besonderes Dankeschon geht an die vielen ehrenamtlichen Arbeitskreis-Mitglieder des VEO, die uns bei
diesem Event so tatkraftig zur Seite gestanden sind.

Unbeding erwahnen mdchten wir an dieser Stelle auch unsere zahlreichen K ooper ationspartner, Forderer
und Sponsoren mit denen wir das ganze Jahr Uber eine grof3artige Zusammenarbeit und Partnerschaft mit
gegenseitiger Wertschdtzung und Unterstiitzung pflegen.

Last, but not least gilt ein grolRes Dankeschon auch dem Vor stand des VEQO, der sich nie scheut mutige und
richtungswei sende Entscheidungen zu treffen, und der beispielgebend auch bei der VEO-Tagung vom Anfang
bis zum Ende mit uns und unseren Helfern gemeinsam vor Ort angepackt hat, um allen Teilnehmer*

Einen ausfihrlichen Tagungsbericht finden Sie HIER.

Die Fotos zur Tagung finden Sie in unserem Veranstaltungsarchiv unter "Personalisierte Erndhrung auf dem
Prifstand - Forschung, Fortschritt, Grenzen™.

Vidl Freude beim Schmokern und einen wunderschdnen erholsamen Sommer wiinscht | hnen das Team der
VEO-Geschéftsstell el
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Herzliche Grife
Katharina Landl, Markus Hechenberger, Tina Ganser und Antonia Schmitz
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