
AK Mitgliederservice

Ein Blick auf uns

Auch dieses Jahr hat sich im Arbeitskreis Mitgliederservice viel getan. Unser Team hat sich seit dem letzten 
Bericht beinahe vollständig neu zusammengesetzt.

Zum einen haben Mag. Mariella Lahodny-Bothe, MSc, Barbara Reithofer, BSc, Dr. Eva Winzer, MSc und Dr. 
Maria Wakolbinger, MSc die Tätigkeit beendet. Wir bedanken uns ganz herzlich für ihren zielbewussten 
Einsatz sowie die gute Zusammenarbeit. Für die Zukunft wünschen wir alles Gute und viel Erfolg!

Zum anderen dürfen wir seit März 2020 fünf neue ehrenamtliche Mitglieder begrüßen. Unser Arbeitskreis 
besteht nun aus Angela Opelka, BSc (AK-Leitung), Mag. Brigitte Wolf, BSc (Vorstandsbegleitung) sowie den 
Neuzugängen Linda Hofbauer, MSc, Esra Lashin, BSc, Maksim Kucher, BSc, Elisabeth Sereinig, MSc und 
Nadine Setka, BSc.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, jedes Jahr ein neues Mitglied in unseren Arbeitskreis zu holen, daher haben wir 
auch dieses Jahr aktiv nach neuen Interessenten Ausschau gehalten. Unsere Suche hat Früchte getragen, denn 
bereits bei unserer Sitzung im März haben wir zwei potenzielle Mitglieder kennengelernt, die uns hoffentlich 
weiter begleiten.

Bild: Brigitte Wolf, Angela Opelka, Maksim Kucher (oben; v.l.n.r.); Nadine Setka, Linda Hofbauer, Esra Lashin (mittig; v.l.n.r.); Elisabeth Serenig (unten)

 

Ein Blick zurück: Unsere Events
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Covid-19 hat unser Leben umgekrempelt. Auch der VEÖ blieb von den Veränderungen nicht verschont. Anstatt 
sich, wie sonst üblich, persönlich zu treffen, fanden die Veranstaltungen online statt.

Trotz der Einschränkungen konnten wir im Jahr 2020 nach den zwei erfolgreichen VEÖ-Schnitt.Punkten – 
zum Thema „Ernährungswissenschafter in Behörden“ und für den Lehrgang „Angewandte 
Ernährungstherapie“ – einen dritten VEÖ-Schnitt.Punkt online anbieten. Unter dem Titel „Krisen managen 
– Im Konzern und als EPU“ informierten Johannes Hönigsberger, BSc (Rewe International AG) und Mag. 
Susanne Lindenthal (essenbelebt Ernährungsberatung e.U.) über das Krisenmanagement im Alltag für 
Selbständige und gingen zudem auf das Thema Produktwarnungen und -rückrufe ein.

Die Corona-Krise konnte uns nicht davon abhalten, im November 2020 unser neues VEÖ-Format After-Work-
Talk zum Thema „Klimatarier – rettet die Welt!“ vorzustellen. Diese Veranstaltung ist ähnlich einer 
Podiumsdiskussion konzipiert. Der erste Termin mit unseren drei Experten Christoph Thomann, MA (ZIRP 
Insects GmbH), Hermann Neuburger (Neuburger Fleischlos GmbH) und Daniela Grach, MSc (VDÖ-AK 
Ernährungsarmut und Nachhaltigkeit und Institut Diätologie der FH JOANNEUM) war ein voller Erfolg. Das 
hat uns motiviert, gleich den nächsten After-Work-Talk zu planen, der im Mai 2021 zum Thema „Zucker im 
Gespräch“ stattfand. Auch dieser hat uns erfreulicherweise viel positives Feedback eingebracht. PD Dr. 
Barbara Lieder (Christian Doppler Labor für Geschmacksforschung an der Fakultät für Chemie der Universität 
Wien) und Mag. Dr. Berit Hippe (HealthBioCare GmbH) gaben uns einen Einblick in ihre Tätigkeit und 
diskutierten über die Zukunft des Zuckers und den Zusammenhang mit der Epigenetik.

2021 konnten wir bereits drei VEÖ-Schnitt.Punkte online anbieten. Im Jänner fand der alljährliche 
Schnitt.Punkt für den Lehrgang „Angewandte Ernährungstherapie“ als Informationsabend statt. Im Februar 
erzählten Mag. Dr. Brigitte Pleyer (Bildungsplattform Ernährungsgeragogik), Mag. Gerit Fischer und Mag. Dr. 
Karin Buchart von ihrer Arbeit und Doppelrolle als Ernährungswissenschafterin und Buchautorin. Beim 
Schnitt.Punkt „ErnährungswissenschafterInnen im Bereich Sport und Ernährung“ im Mai informierten 
Mag. Isabella Grabner-Wollek (Leistungssport Austria) und Mag. Anita Zankl, BSc (Fachhochschule St. Pölten
) über ihren Arbeitsalltag in diesem Themengebiet .

Ein weiteres neues Format stellt das VEÖ-Café dar. Hier möchten wir unseren Mitgliedern und allen 
Interessierten die verschiedenen Bereiche des Verbandes vorstellen und nahebringen. In lockerer Atmosphäre 
geht es ums Kennenlernen, Austauschen und Netzwerken.

 

Ein Blick nach vorn: Was steht am Plan?

2021 ist neben zwei weiteren VEÖ-Schnitt.Punkten ein After-Work-Talk geplant. Wir hoffen, dass diese 
Veranstaltungen wieder vor Ort stattfinden können und freuen uns auf ein persönliches Come Together mit 
unseren Mitgliedern.

Für das Jahr 2022 haben wir uns vorgenommen, sowohl das Thema Networking in den Vordergrund zu stellen 
als auch Betriebsbesichtigungen gemeinsam mit dem AK Fördererservice wieder vermehrt anzubieten. Zudem 
planen wir in Kooperation mit dem AK Success einen Präsentationsworkshop in Sachen 
Ernährungskommunikation, in dem man lernt, wie man sich und seine Themen am besten ins Bild setzt.

Einen Überblick zu vergangenen und kommenden VEÖ-Veranstaltungen finden Sie online auf unserer Website 
unter: www.veoe.org/termine
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Um die Schwerpunkte so aktuell und attraktiv wie möglich zu gestalten, bitten wir die Teilnehmer unserer 
bisherigen Events um Feedback und Inspirationen, die wir neben unseren eigenen Ideen in die Planung 
zukünftiger Angebote einfließen lassen wollen. Wenn auch Sie Wünsche haben, schreiben Sie uns gerne unter 
mitgliederservice@veoe.org mit Betreff „Feedback“.

Wir freuen uns auf weitere spannende Themen und auf ein gutes Miteinander.

Ihr Team des AK Mitgliederservice

Einblicke Ausgabe: 2/2021

Seite 3

mailto:mitgliederservice@veoe.org

