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Arbeitskreis Öffentlichkeitsarbeit
 

Schluss mit fragwürdigen Expertenmeinungen – 
Ernährungswissenschafter in die Medien

Nun einmal ehrlich: wer von uns ärgert sich nicht regelmäßig über die zweifelhaften Experten, die 
regelmäßig zu allen denkbaren Ernährungsthemen interviewt werden. Sie preisen Diättrends und 
Wunderlebensmittel oder verbreiten völlig haltlose „wissenschaftliche Theorien“ zu Verdauung, Entgiftung 
und Co.

Höchste Zeit, dass endlich qualifizierte Experten die Medien erobern. Deshalb arbeitet der Arbeitskreis 
Öffentlichkeitsarbeit verstärkt daran, Kontakte zu Journalisten zu knüpfen. Wichtiger Teil des Projekts ist 
eine Expertenliste, über welche schnell geeignete Interviewparter rund um das Thema Ernährung vermittelt 
werden können.

Um das breite Kompetenzspektrum von Ernährungswissenschafter zu veranschaulichen und für 
Interviewanfragen aller Art gewappnet zu sein, sind nun Kollegen aus unterschiedlichsten Arbeitsbereichen 
gesucht, welche die Expertenliste mit ihrem Fachgebiet aufwerten.

 

Wahre Experten gesucht

Wer kann aus dem Stegreif zu Spezialthemen wie etwa Nutrigenomics oder Lebensmittelrecht Rede und 
Antwort stehen und bringt eine gewisse Interviewerfahrung mit? 
Nicht zögern und den Aufnahmebogen für die ExpertInnenliste bis 30. Juni 2015 anfordern unter: 
viktoria.scherrer@veoe.org

 

„Als leidenschaftlicher und selbstständiger Ernährungswissenschafter weiß ich die VEÖ-Expertenliste 
besonders zu schätzen. Ich halte es für unheimlich wichtig, ausschließlich seriöse Fachautorisierte zu 

bestimmten Themen Stellung beziehen zu lassen und dass wir Experten an einem Strang ziehen.“
Mag. Christian Putscher

 

von Mag. Viktoria Scherrer
viktoria.scherrer@veoe.org
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Arbeitskreis Mitgliederservice
 

Das Team wächst

Das Team des Arbeitskreises Mitgliederservice freut sich über drei Neuzugänge. Seit Herbst 2014 
unterstützen Elisabeth Tomek, BSc und Barbara Reithofer, BSc den Arbeitskreis. Ganz frisch 
hinzugekommen ist seit April dieses Jahres Carina Trillsam, BSc.
Zu den bereits langjährigen Aktivistinnen zählen zudem: Mag. Mariella Lahodny, MSc (Leitung); Mag. 
Viktoria Scherrer (Vorstandsbegleitung); Mag. Parisa Bayaty; Johanna Fritz, Bakk.; Maria Luger, MSc; Eva 
Luger, MSc; Elisabeth Pilz, MSc.

 

Ein Blick in die Praxis

2014 erreichte der Arbeitskreis Mitgliederservice sein Ziel, insgesamt fünf Schnitt.Punkte zu organisieren. 
Interessierte Studierende sowie Job-Ein- und -Umsteiger konnten zu den Themen Qualitätsmanagement, 
Sport und Ernährung, Lebensmittelrecht sowie Public Health interessante Einblicke in die jeweiligen 
Berufsfelder erlangen.

Aufgrund der hohen Besucherzahlen im Vorjahr sind auch 2015 wieder fünf Schnitt.Punkte geplant. Bereits 
am 14. Jänner ging es im ersten Schnitt.Punkt des Jahres um den Lehrgang „Angewandte 
Ernährungstherapie“ an der FH St. Pölten. Lehrgangsleiterin FH-Prof. Gabriele Karner, MBA stellte den 
Lehrgang vor. Ass.-Prof. Dr. Petra Rust begleitete die Veranstaltung. Darüber hinaus vermittelten die beiden 
Absolventen Marie-Luise Huber, MSc, BSc und Markus Györgyfalvay, BSc einen Einblick in das 
Arbeitsfeld von Diätologen.

Am 28. April stand der zweite Schnitt.Punkt 2015 ganz im Zeichen der Produktentwicklung und des 
Produktmanagements. Ernährungswissenschafterin Eva Ballhaus, MSc und Ernärungswissenschafter Mag. 
Thomas Fanzlau berichteten von ihren Erfahrungen, ihren beruflichen Stationen und ihrem Arbeitsalltag. 
Die 23 Schnitt.Punkt-Teilnehmer folgten den Ausführungen mit großem Interesse und stellten zahlreiche 
Fragen.

Am 3. Juni, wird sich beim dritten Schnitt.Punkt des Jahres alles um den Bio-Bereich unter dem Motto 
„Ernährungswissenschafter als Spezialisten im Bereich der Bio-Lebensmittel“ drehen. Zwei weitere 
spannende Schnitt.Punkte erwarten Sie im kommenden Herbst.

 

Start in die Berufswelt mit dem VEÖ-Bewerbungsworkshop

Ernährungswissenschafter werden am Arbeitsmarkt immer gefragter, allerdings stellt die Bewerbung für die 
ersten Jobs und Praktika viele Studierende und Umsteiger vor große Herausforderungen. Mit einem 
zweiteiligen Bewerbungsworkshop bot der VEÖ Ende März Unterstützung an. Knapp 50 Teilnehmer 
besuchten den Vortragsteil. Der Workshop, welcher der Überarbeitung der Bewerbungsunterlagen gewidmet 
war, fand im Anschluss an den Vortrag statt und wurde nur von rund zehn Teilnehmern genutzt.m Ein 
weiterer Vortrag zum Thema „Richtig Bewerben“ einschließlich zahlreicher Praxistipps ist für das 
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kommende Jahr in Planung.

 

Alles Kaffee

Anfang April wurde es im Arbeitskreis Mitgliederservice wieder kulinarisch. Prof. Leopold Edelbauer, der 
renommierte Kaffee-Experte, lud zehn VEÖ-Mitglieder zu einem Networking-Nachmittag in Österreichs 
erstes Kaffee-Institut. Neben Wissenswertem zu den wesentlichen Unterschieden zwischen Robusta- und 
Arabica-Kaffee und zum Anbau stand die Verarbeitung des Rohkaffees bis zum fertigen Getränk im Fokus 
des rund dreistündigen Workshops. Von der Röstung nach Wiener Art, über das Mahlen per Hand bis hin 
zur Zubereitung mittels Karlsbader Kanne wurde alles vor Ort gezeigt. Insbesondere die geschmacklichen 
Unterschiede, die allein durch die verschiedenen Zubereitungsarten zustande kamen, beeindruckten. Mehrere 
Kaffee-Verkostungen rundeten die unterhaltsame Veranstaltung ab. Wir freuen uns besonders, dass sich 
Prof. Edelbauer dazu bereit erklärt hat, ein weiteres Kaffee-Seminar für den VEÖ abzuhalten.

 

Prof. Edelbauer, Mag. Ingrid Ranner und Gerlinda Belei, Bakk.

 

Hinter den Kulissen von McDonald’s

Im Mai gewährt McDonald’s Österreich VEÖ-Mitgliedern einen exklusiven Einblick ins neue 
Restaurantkonzept. Unternehmenssprecherin Mag. Ursula Riegler stellt sich zudem allen Fragen rund um 
Rohstoffherkunft und Verarbeitung. Wir freuen uns auf den Austausch und einen regen Dialog.
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Was wünschen Sie sich vom VEÖ? Lassen Sie es uns wissen unter:  mitgliederservice@veoe.org
Ihr Team des Arbeitskreises Mitgliederservice

 

von Mag. Mariella Lahodny, MSc
mitgliederservice@veoe.org
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