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Essen im Wandel -
Chuanyge for the better.

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Als vor Uber einem Juhr die Plununy der VEO-Tugunyg 2020 unter dem
Motto ,Erndhrung im (Klima-)Wandel - Was kdnnen WIR tun?” begann,
wuar die Welt vergleichsweise noch in Ordnung. Man stelle sich vor: ein
Raum voll hetter, enyugierter Leute, die ungezwungen miteinander
plaudern und Ideen summeln. Aus heutiger Sicht: die pure Leichtigkeit.
Aufgrund der Coronu-Pundemie waren wir letztlich gezwungen, die
Verunstaltung ubzusuyen.

Umso mehr freuen wir uns auf die bevorstehende VEO-Tuguny, die gunz
im Zeichen des Themus ,Essen im Wundel — Change for the better.”
steht und im virtuellen Ruum stuttfindet.

Véllig unbeschwert war die Stimmuny dllerdings auch vor Corona nicht,
Einiges ist aus den Fugen geruten. Ein Wetterextrem jagt dus ndchste,
der Klimawandel ist Ingst unUbersehbure Lebensredlitdt auf dllen
Erdteilen. ,Wus kdnnen wir dugegen tun?” Diese Fruge ist aktueller denn
je. Zudem ist dus dlles bestimmende Themu des vergungenen Juhres,
SARS-CoV-2, nicht zuletzt Folge des rucksichtlosen Umgangs mit unserem
Pluneten.

Besonders die erste Zeit der Pundemie war gepragt von Anygst um eine
ausreichende Lebensmittelversorguny und soryte fur einen ersten Boom
regiondler, hachhaltiger Produkte. Das Virus bringt jedoch hicht nur
Schrecken, sondern yibt uns woméglich einen linygst notwendigen
Schubs in eine hachhaltigere Richtunhy. Wie hat sich die Erndhrunyg
wdhrend der Pundemie verdndert? Was kénnhen wir noch fun, um
unseren Pluneten wieder ins Gleichgewicht zu bringen? Welchen
Beitray kann hier die Technik leisten? Fragen wie diesen wollen wir

uns im Ruhmen der diesjuhrigen Taguny widmen.
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Freilich huben wir uns dus im Vorfeld ein wenig unders vorgestellt und
trotz der herausfordernden Zeit auf eine Live-Verunstultuny mit persdn-
licher Beyeynhuny gehofft, Nicht zuletzt deshuilb, weil es einigen Grund
zur Freude yibt:

Der VEO feiert in diesem Juhr sein 30-j¢hriges Bestehen! Schon vor drei
Juhrzehnten suBen an munchen Abenden hette, engugierte Leute
beisummen und sinnierten, was man dlles besser machen kénnte. Zehn
Jahre Lehrgaunyg , Angewandte Erndhrungstherapie” sind ein weiteres
Jubil&um und Ergebnis der fubelhaffen und fruchtibaren Kooperation
mit der FH St. Polten.

Darauf werden wir gemeinsaum mit Ihnen unstoBen, sobuld die Situation
es erluubt - versprochen! Bis duhin freuen wir uns sehr auf ein virtuelles
Wiedersehen und einen ungereygten Austausch!

Nichts in der Geschichte des Lebens
ist bestéindiger als der Wandel.
(Charles Darwin)

s kop Suyoune-

3 ucer fhall
Mugy. Ing. Andreus Schmolzer Muagy. Susunne Lindenthal
1. Vorsitzender des VEO 2. Vorsitzende des VEO
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PrOQerm Donnerstay, 6. Mai 2021

09:00 - 09:30

09:30 - 10:15

11:15-12:10

12:45 - 13:45

BegriiBung

Keynote: Future Food

Wie digitale Esskultur unsere Lebensmittelwelt nachhaltiger machen
oder uns den Appetit verderben kann

Hendrik Haase (Zukunhfts-Foodlist)

Was empfehlen wir in Zukunft?
Anpassungen an ein klimafreundliches Ernéhrungssystem
Andreu Ficala (esswerk e.U.)

Covid-19: Wie verdndert die Pandemie unser Essverhalten?
¢ Ernéihrungssoziologische Auswirkungen einer Krise
Eva-Muaria Endres (APEK — Blro far Agrarpolitik und Erndhrungskultur)
¢ Ein erstes Resiimee - Ernéihrung in COVID-Zeiten
Sophie Mitterschiffthaler (Pharmcazeutin, Erndhrungswissenschdfterin
unhd Didtologin)

Containern, Food Sharing, Spenden -
Haben wir rechtlich und gesellschaftlich Platz dafiir?
Andreus Schmalzer (SAICON Consulting)

Mittagspause



13:45 - 14:30

15:15 - 16:00
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Donnerstay, 6. Mai 2021

Innovative Ideen fiir eine nachhaltige Erndhrungszukunft -
Impulse und Diskussion

Land schufft Leben

Livin Farms

markta

Psychologie im Umweltschutz:
Ansatzpunkte und Barrieren fiir nachhaltiges Handeln
Laura Farage (Universitat Salzburg)

DISKUSSIONSRUNDE:

Klimawandel, Pandemien und Co. -
Viehwirtschaft, die Wurzel allen Ubels?

Andreus Herrmanh (Agrarmarkt Austric)

Timo Kuntzle (Journdlist und Agraringehieur)
Kutharina Petter (Vegune Gesellschuft Osterreich)

Moderation: Andreas Schmalzer (VEO)
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Referenten und Experten

Eva-Maria Endres, MSc

APEK - BUro fur Agrarpolitik und
Erndhrungskultur
endres@upek-consult.de
www.upek-consult.de

Laura Farage, MSc
Universitat Sulzbury
|aura.farage@stud.sby.ac.at
www.uhi-salzbury.at

Mag. Andrea Fi¢ala
esswerk e.U.
office@ess-werk.at
www.ess-werk.ut

Hendrik Haase
Zukunfts-Foodist
me@hendrikhause.com
www.henhdrikhaase.com

Mag. Andreas Herrmann

Agrarmarkt Austria Marketing Gesmibh
Quulitdtsmunagement Landwirte;
Rind/Schwein; Nachhailtigkeit
andreus.herrmunn@umuainfo.at
www.umainfo.at

DI Timo Kiintzle

Journdlist und Agraringenieur
timo.kuentzle@emuil.de
www.kuentzle.net

Mag. Sophie Mitterschiffthaler, BBSc
Pharmazeutin, Erndhrungswissenschufterin
und Didtoloygin
sophie.mitterschiffthaler@ymx.at

Mag. Ing. Andreas Schmoélzer
SAICON Consulting
info@suicon.ut
www.suicon.ut

Mag. Katharina Petter

Veyuhe Gesellschuft Osterreich
Erndhruny, Reduktion
katharinu.petter@veygun.at
www.veygun,ut



Verpackung
recyclingféhig

Leicht’

nur 2% Fett

Bewusste Erndhrung
bei vollem Geschmack.
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Bio-Wiederbrot.
Das Brot, das aus Brot gemacht wird.

Fe &
Es besteht zu einem Teil aus ,,Bio-Roggen-Pur® vom
Vortag und hilft somit, kein wertvolles Brot wegzu-
werfen. Mit seiner saftigen Krume und viel Rost-;
aromen schmeckt es einfach unwiderstehlich.

stroeck.at/wiederbrot
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DINKEL-
VOLLKORN-
BREI

mit Dinkel aus
Osterreichs
Getreideregionen

Daisy Dachs liebt Getreidebrei
mit zartschmelzenden Bia-
Vollkorndinkelflocken. Gerne isst
sie thn auch in Bio-Folgemilch
oder mit Bio-Obst verfeinert.
Das schmeckt ihr besonders gut.
Bio, das weter geht.

Mit unserem strengen Priif Nach!-Standard sorgen wir fiir eine
nachhaltige Landwirtschaft, die Klima, Boden, Natur und Wasser
schont. So erhalten nicht nur unsere Kleinen hochwertige Lehens-
mittel, sondern wir leisten auch einen wichtigen Beitrag fiir
nachfolgende Generationen und ihre Umwelt.

v Rohstoffe aus regionalem, nachhaltigem B10-Anbau
v Riickverfolghar his zu den Ursprungs-Bauern
v Ohne tropische Ole

Technische und optische Anderungen sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Ohne Zusatz
von Zucker, Salz
und Aromen.
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4 : Informieren Sie sich

In unserem geschij
I litzten
Fachkraﬂehereich unter

» zurueckzumursprung.at/
~ babyweyt
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VEO-Quulitatssieyel:
Quullitutive Weiterbildung

Exklusiv fur unsere VE(")—I\/Ii’rineder!
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e Muachen Sie |hr exzellentes Fuchwissen und |hr Engagement sichtboar.
e Nutfzen Sie dus Quulitdissiegel als Wettbewerbsvorteil.
» Dus griine Mitglieder-Siegel zeichnet ulle ordentlichen VEO-Mitglieder aus.

» Dus Silber-Siegel erhulten VEO-Mitglieder ub 4 Weiterbildunystugen
innerhaulb von 2 Juhren,

« Dus Gold-Sieyel erhulten VEO-Mitglieder ub 8 Weiterbildunygstugen
innerhallo von 2 Jahren,

o Weitere Informationen zum Quuilifizierunygsprogramm
sowie die Anmeldeunterlugen finden Sie unter
www.veoe.org/mitglieder/qualifizierungsprogramm.
Oder Sie wendenh sich un die VEO-Geschdsftsstelle.

veoe success www.veoe.ory
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Ein groBes Dunkeschdn an unsere
Sponsoren fur inre Unterstutzuny!

Jiein
BERGER
Qehinken
Institut
- AllergoSan
Landwitsnat

SPNE -

s\ Nestle.

Good Food, Good Life Bio, das weiter geht.

Stund: Mdrz 2021
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Art der Online-Tagung via Live-Stream
Veranstaltung

Anforderungen Stubile Internetverbinduny.
fur die Den Link zum Event erhalten Sie nhach erfolgter Anmeldunyg kurz vor
Teilnahme Veranstaltungsbeyinn. Die Verunstaltung wird aufgezeichnet und dllen
Teiinehmenden zur Nachsicht zur VerfUguny gestellt.

Anmeldung Anmeldung bis 3. Mai 2021
Anmeldunygen sind ausschlieBlich Uber dus Online-Formular moylich:
www.veoe.org/termine

TEILNAHMEGEBUHREN Normuailpreis FrUhbucherpreis
(ub 6. April 2021) (bis 5. April 2021)
VEO-Mitglieder EUR 140- EUR 120.-
VEO-Student* EUR 70~ EUR 60~
Partner-Mitglied** EUR 165,- EUR 140,-
Partner-Student** EUR 100.- EUR 85,
Nichtmitglied EUR 210~ EUR 180.-

* VEO-Stundentenmitylieder

** Partnerpreise yelten fur Mitglieder: AKE, DGE, OGE, SWAN, VDOE, Verbund der
Diatologen Osterreichs

Diese Verunstaltung wird fir dus VEO-Quulifizierungsprogramm mit 1 Fortbildungstay

bzw. 8 UE ungerechnet. Fur Musterstudierende der Erndhrungswissenschuften wird

die Verunstultuny im Ruhmen der Module 9 und 10 mit 1 ECTS ungerechnet.

Anmelde-
formular E oy E
rr

Konzeption und Arbeitskreis Success
Organisation

Technische mast events
Umsetzung www.agenturmast.at
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Teilnuhmebedingunygen

Die Vergube der Teiinuhmepldize erfolgt in der Reihenfolye der Online-Anmeldungen auf www.veoe.ory.
Um den Teilnuhmeplutz zu sichern, muss die Teilnahmegebiihr bis spdtestens 3 Tuge vor Veranstaltungsbeyinn
auf dem Konto des VEO einlungen: ERSTE BANK, IBAN AT84 2011 1000 0982 1163

Eine Anmeldebestdtiguny erhalten Sie via E-Muiil. Bei Uberweisung des Beitrages spdter dls 3 Tuge vor dem
Veranstaltungstermin ist eine Kopie des Uberwemungsuuﬁruges vor Verunstultunygsbeyinn per E-Muil zu Ubermit-
teln. Der VEO behdilt sich vor, in Aushahmefdllen notwendige Anderungen des Verunstultungsprogramms, des
Verunstultungstermins, der Referenten sowie des Verunstultungsorts vorzunehmen. Fur die Richtigkeit der in den
Verunstultungen von Truinern und Referenten yemuchten Aussugen Ubernimmt der VEO keine Huftuny bzw.
Gewdhrleistuny. Auf die Bestimmungen des Urheberrechts wird hingewiesen. Die yesumte Verunstultung sowie
ulle verwendeten Unterlugen sind urheberrechtlich yeschitzt und durfen nicht (auch nicht duszugsweise) ohne
Einwilliguny seitens des VEO und des jeweiliyen Referenten uufyezeichnet, vervielfdltigt, verbreitet oder yewerb-
lich genutzt werden.

Stornierung: Generell yilt yemUB FAGG § 11 ein yesetzliches Rucktrittsrecht von 14 Tugen, jedoch nicht fur Verunstal-
tungen, die bereits innerhulb dieser 14 Kulendertuge ub Anmelduny beyginnen. Durliber hinaus ist eine kostenfreie
Stornieruny der Anmelduny bis 14 Tuge vor Beginn der Veranstaliung jedenfalls moglich und beduarf der schriftflichen
Mitteiluny per E-Mdil oder Post un den VEO und einer Bestatiguny des Erhalts von Seiten des VEO. Bei einer spdteren
Stornieruny uls 14 Tuge vor Verunstultungsbeyinn oder Nichterscheinen um Verunstaltungstuy wird die volle Gebuhr
in Rechnuny yestellt. Selbstverstandlich kann seitens des Kunden eine Ersutzperson hominiert werden.

Fur die Beurbeituny der Anmelduny werden dlle personenbezogenen Duten elekironisch gyespeichert und
verurbeitet, Die Teilnuhme un VEO-Verunstaltungen erfolgt generell uuf eigene Gefuhr.

Hinweis: Fotos, die bei der Verunstaltung gemacht werden, kéhnen zur Offentlichkeitsarbeit und Darstelluny
unserer Akfivititen uuf der Homepuge bzw. in unseren Medien veréffentlicht werden.

Probiotika mit spiirbarer Qualitat

v/ Indikationsspezifische Produkte —in klinischen Studien erfolgreich gepriift

v/ Humanstimmige Symbionten — erwiesene Uberlebens- und
Vermehrungsfahigkeit im Verdauungstrakt

/st

AllergoSan ® www.allergosan.com
Institut AllergoSan Pharmazeutische Produkte Forschungs- und Vertriebs GmbH ® www.omni-biotic.com
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