
AK Öffentlichkeitsarbeit

Presse-Event anlässlich der VEÖ-Jahrestagung

Gegen Lebensmittelverschwendung
Aufgrund der Corona-Maßnahmen musste die VEÖ-Tagung 2020 samt Presse-Event abgesagt werden. 
Erfreulicherweise konnte die Tagung dieses Jahr online stattfinden. Um dem neuen Setting gerecht zu werden 
und trotzdem ein spannendes Angebot für Journalisten und weitere interessierte Tagungsteilnehmende 
anzubieten, haben wir gemeinsam mit der Wiener Tafel überlegt, ein Sensorik Labor online umzusetzen. Mit 
der Wiener Tafel verbindet der VEÖ das extrem erfolgreiche Projekt „Das Quarantäne-Kochbuch – Genießen 
geht immer!“, an dem sich viele Kollegen beteiligt haben. Die Erlöse kommen zur Gänze der Wiener Tafel 
zugute.

In der Pause der VEÖ-Jahrestagung 2021 konnten sowohl die Tagungsteilnehmer als auch die Vertreter der 
Presse das Wiener Tafel Sensorik Labor mit Sinn online live besuchen. Anhand von Praxisbeispielen wurde von 
der Projektleiterin Mag. Monika Heis erklärt, wie man mithilfe der eigenen Sinne die Qualität von 
Lebensmitteln einschätzen und so Lebensmittelverschwendung entgegenwirken kann. Denn in privaten 
Haushalten werden nach wie vor jeden Tag tonnenweise einwandfreie Lebensmittel weggeworfen, weil 
Ernährungskompetenzen – wie das Wissen über Lebensmitteleigenschaften und -verderb – verloren gegangen 
sind.

Oft schauen Menschen nur auf das Mindesthaltbarkeitsdatum. Ist es überschritten, werden Lebensmittel ohne 
vorherige Qualitätsprüfung entsorgt. Das Mindesthaltbarkeitsdatum sagt aber nichts über den tatsächlichen 
Zustand eines Lebensmittels aus. Stattdessen kann man durch Schauen, Fühlen, Hören, Riechen und Schmecken 
wichtige Informationen über unsere Nahrung bekommen und prüfen, ob ein Lebensmittel noch genießbar ist.

Im Anschluss an das Sensorik Labor standen Projektleiterin Mag. Monika Heis und Köchin Petra Gruber von 
der Wiener Tafel sowie FH-Prof. Mag. Dr. Elisabeth Höld und Mag. Veronika Macek-Strokosch vom VEÖ für 
die Fragen der Teilnehmenden zur Verfügung.

Leider hat im Studio die Mikrofon-Koordination nicht einwandfrei geklappt, sodass die Vortragenden teilweise 
nur schlecht zu hören waren. Das sind leider die Tücken einer Online-Veranstaltung. Wir hoffen, dass alle 
Zusehenden trotzdem viel mitnehmen konnten und freuen uns auf den nächsten Online-Event.

Einen Mitschnitt der einzelnen Stationen des Sensorik Labors zeigt dieses Video der Wiener Tafel: 
www.facebook.com/watch/?v=3988256784605604

 

VEÖ auf Wikipedia

Der AK Recht und der AK Öffentlichkeitsarbeit erarbeiten gemeinsam einen Wikipedia-Eintrag über den VEÖ. 
Es wird eine kurze Zusammenfassung bezüglich Gründung, Aufgaben, Berufsfelder und Ziele des VEÖ 
gegeben – einschließlich Link zur VEÖ-Homepage.
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